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Fondo de emergencia: construyelo
antesde invertir

El fondo de emergencia es lo que protege tus inversiones de tus imprevistos. Te explicamos cuanto
ahorrar, dénde y cémo construirlo sin frenar tus metas.

6 min de lectura - cityfraction.com/blog/fondo-de-emergencia-antes-de-invertir



PUNTOS CLAVE

» Un fondo de emergencia equivale a entre 3 y 6 meses de gastos esenciales; mas si tus ingresos
son variables.
» Debe estar en un lugar liquido y de bajo riesgo, no invertido en activos que debas vender.

« Sin fondo de emergencia, cualquier imprevisto puede obligarte a vender fracciones con prisay pagar
3 % en venta instantanea.

» Puedes construirlo en paralelo con inversiones pequefias, pero priorizalo.

» Reponlo siempre que lo uses antes de volver a aumentar tu inversion.

Quéesy por quéeslabasedetodo

El fondo de emergencia es dinero reservado exclusivamente para imprevistos: pérdida de empleo, una
enfermedad, una reparacién urgente del carro o de la casa. No es para vacaciones ni para aprovechar una
oferta. Su funcién es que un golpe inesperado no se convierta en una crisis financiera.

Para un inversionista, el fondo de emergencia es también un escudo para su portafolio. Sin él, cuando llega
un imprevisto, la Unica salida es vender inversiones en el peor momento o endeudarse a tasas altas. Con
él, tus fracciones pueden seguir generando rentas estimadas mientras resuelves la situacion.

Por eso la mayoria de guias financieras coinciden: primero el fondo de emergencia, luego la inversion. No
es una regla rigida, pero es una prioridad clara.

Cuanto necesitas. calculo paso a paso

Empieza sumando tus gastos esenciales mensuales: vivienda, servicios, alimentacion, transporte, salud,
cuotas de deudas y seguros. No incluyas gastos de ocio. Ese niumero multiplicado por el nimero de meses
de cobertura es tu meta.

El nimero de meses depende de tu estabilidad. Un empleado con contrato indefinido y sin dependientes
puede apuntar a tres meses. Un trabajador independiente, alguien con ingresos variables o con hijos a
cargo deberia apuntar a seis meses o mas. Un némada digital que vive en otro pais podria necesitar incluso
un margen adicional para un regreso imprevisto.



Meta de fondo con gastos esenciales de 900 USD/mes

Perfil Meses de cobertura Meta del fondo Ahorrando 150 USD/mes
Empleado estable sin de- 3 2.700 USD 18 meses
pendientes

Empleado con hijos 6 5.400 USD 36 meses
Independiente / ingresos 6-9 5.400-8.100 USD 36-54 meses
variables

Si el plazo te parece largo, puedes acelerar con primas, bonos o ingresos extra, y combinar con inversiones pequefias

en paralelo.

Dénde guardarlo
El fondo de emergencia debe cumplir tres condiciones: estar disponible en pocos dias, tener riesgo muy
bajo y no estar mezclado con tu dinero del dia a dia. Cuentas de ahorro de alto rendimiento, depésitos a
muy corto plazo o fondos de liquidez son opciones habituales segun tu pais.
Las fracciones no son un buen lugar para el fondo de emergencia. Aunque puedes venderlas, el mercado
secundario depende de que haya compradores, y la venta instantanea tiene una comision del 3 %. Ademas,
después de vender, retirar el saldo a tu banco toma tiempo: 12 a 24 horas hébiles el retiro normalo 1 a 12
horas héabiles el de emergencia.
Separar el fondo en otra cuenta, idealmente sin tarjeta débito asociada, reduce la tentacion de usarlo para
gastos no urgentes.

* Disponible en 1 a 3 dias.

* Bajo riesgo, sin volatilidad de precio.

 Separado de tu cuenta de gastos.

* Fuera de tus inversiones de largo plazo.

El costo de notenerlo: un g emplo

Imagina que tienes 2.000 USD en 40 fracciones y no tienes fondo de emergencia. Una reparacion urgente
de 1.000 USD aparece de un dia para otro. Si usas la venta instantanea, pagaras 3 %; si necesitas el dinero
en tu banco en horas y ya usaste tus retiros de emergencia gratuitos del mes, pagaras 2 % mas.

Sobre 1.000 USD, eso son 50 USD de comision de venta més hasta 19 USD por el retiro de emergencia.
Ademas, dejas de recibir las rentas estimadas de esas 20 fracciones. Si al 12 % estimado cada fraccion
genera unos 6 USD anuales, pierdes alrededor de 120 USD de renta al afio hasta que vuelvas a comprar.
Un fondo de emergencia habria evitado todo eso.

Retiros: normal 12—24 h habiles (primero del mes gratis, luego 1 %); emergencia 1-12 h habiles (primeros 3 gratis,

luego 2 %). Detalles en /legal#tarifas.



Como construirlo sin frenar tus metas

Si el fondo completo parece lejano, no hace falta detener todo. Una estrategia equilibrada es dividir tu ahorro
mensual: por ejemplo, 70 % al fondo y 30 % a inversion, hasta completar el fondo. Asi empiezas a aprender
sobre inversién y a recibir rentas, sin dejar de construir tu base.

Una vez completo el fondo, invierte el 100 % de tu ahorro destinado a largo plazo.Y si alguna vez lo usas,
la prioridad vuelve a ser reponerlo: puedes destinar temporalmente tus rentas mensuales a recomponerlo.

Los ingresos extraordinarios, como primas, devoluciones de impuestos o bonificaciones, son ideales para
acelerar el fondo.

Empieza con un minifondo de 500 o 1.000 USD. Ya cubre la mayoria de imprevistos pequefios y te da tranquilidad

para empezar.

Rentas como segunda linea de defensa

Una vez tengas un portafolio de fracciones, sus rentas mensuales pueden funcionar como un complemento
de liquidez. Llegan al saldo cada dia y puedes decidir no reinvertirlas temporalmente si necesitas reforzar
tu colchon.

Pero no confundas complemento con sustituto. Las rentas son estimadas y variables: en temporada baja
pueden ser menores, y un mes con reparaciones puede reducirlas significativamente. El fondo de emer-
gencia debe existir independientemente de las rentas.

Fondo de emergencia para quienes viven en otro pais

Si eres nébmada digital o vives en el exterior, tu fondo debe considerar escenarios adicionales: un tiquete de
regreso urgente, cambios de visa, un seguro médico que no cubre todo o el costo de mudarte de ciudad.
Esos gastos pueden ser altos y aparecer de forma repentina.

También piensa en la moneda. Si tus gastos son en euros o dolares, tener el fondo en esa moneda evita
sorpresas por la tasa de cambio. Y mantén acceso a mas de un medio de pago, por si una tarjeta o una
cuenta se bloquea en el extranjero.

Con un fondo bien pensado, tus fracciones pueden seguir trabajando a largo plazo mientras tu te mueves
por el mundo sin miedo a tener que vender en un mal momento.

Errores comunes con el fondo de emergencia

El primero es usarlo para cosas que no son emergencias: un viaje, un celular nuevo o una oferta irresistible.
El segundo es invertirlo en activos con riesgo buscando mas rendimiento. El tercero es no reponerlo de-
spués de usarlo.

Otro error es tener un fondo demasiado grande. Més alla de 6 a 9 meses de gastos, el exceso de dinero
quieto pierde valor frente a la inflacion. Ese excedente podria trabajar en inversiones diversificadas, inclu-
idas las fracciones.

Invierte en fracciones solo el dinero que no necesitaras para emergencias. La liquidez del mercado secundario no

esta garantizada. Lee /legal#riesgos.



Preguntas frecuentes
¢Cuantos meses de gastos debe tener mi fondo de emergencia?

Entre 3y 6 meses de gastos esenciales es la referencia habitual; mas si tus ingresos son variables o tienes
dependientes.

¢Puedo usar mis fracciones como fondo de emergencia?

No es recomendable. Venderlas depende de compradores o tiene un costo del 3 % en venta instantanea,
ademas de los tiempos de retiro.

¢Debo dejar de invertir hasta completar el fondo?
No necesariamente. Puedes dividir tu ahorro, priorizando el fondo, e invertir montos pequefios en paralelo.
¢Donde guardo mi fondo de emergencia?

En un instrumento liquido y de bajo riesgo, separado de tu cuenta de gastos, como una cuenta de ahorros
de alto rendimiento.

Contenido educativo. Las rentabilidades y cifras son estimaciones o ejemplos ilustrativos; no constituyen asesoria ni garantia. Informacion

sobre riesgos: cityfraction.com/legal#riesgos



